„Weihnachtsvorbereitung bei Familie Z.“
Arbeitsauftrag Phase 3 (Zurück in der Stammfamilie)
Erneutes Lesen der Szene
· Lesen Sie zunächst die Szene nochmals, um sich wieder in Ihre Familiensituation einzufinden. 
----
Familienkonferenz 2:
· Bringen Sie dann jeweils ihre zuvor formulierten Gedanken aus Ihrer Rolle heraus in die Familienkonferenz ein.
----
Metaebenen:
· Tauschen Sie sich über das aus, was Sie in den drei Phasen in Verbindung mit Ihrem Spiel als Familie Z. erlebt haben:
· Sprechen Sie noch einmal aus Ihrer Rolle heraus das aus, was Sie gefühlt und gedacht haben, sich in den Familienkonferenzen aber nicht getraut haben.
· Verlassen Sie dann bewusst Ihre Rolle und äußern sich zu dem, was Sie erlebt haben, als die Person, die Sie im wahren Leben sind.
· Hören Sie abschließend die Rückmeldungen derjenigen, die ihr Spiel als Beobachter*in verfolgt haben.
· [bookmark: _Hlk492621188][bookmark: _GoBack]Fassen Sie zusammen: Welche Erkenntnisse über die Kommunikation in Familien haben Sie gewonnen – gemeinsam oder auch als Einzelpersonen?
----
Sie haben für diese Phase insgesamt 20 Minuten Zeit.
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